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DEN NORSKE KIRKE 

Brumunddal/ Veldre menighetsråd 
 

 

Årsmelding Brumunddal/Veldre menighetsråd 2022 

Menighetsrådet hadde følgende sammensetning: 
 
Line Gertrud Lundstein:  Leder og medlem av arbeidsutvalget (AU) og økonomiutvalget (ØU) 
Ivar Bae: Nestleder, medlem av AU, medlem av kulturutvalget (KU) og 

varamedlem til Ringsaker kirkelige fellesråd (RKF)  
Britt Hovland:  Sekretær for MR og Representant i Ringsaker kirkelige fellesråd (RKF)        
Gunn Gihle Riisehagen:  Representant i diakoni- og misjonsutvalget (DMU)  

Permisjon 28.09 – 31.12.2022 
June Elisabeth Wiig Kielland: Representant i trosopplæringsutvalget (TU) 
Kristin Marie Sørlien:   Representant i MUV styringsgruppa 
Monica Heggelund Berg: Representant i kulturutvalget (KU) og trosopplæringsutvalget (TU).  
Erland Tolvstad:   Representant i menighetsrådet  

Permisjon 01.01.- 17.11.2022                                                          
Sokneprest Daniel Håkegård:  Fast, geistlig representant i menighetsrådet.  
                                                   
Varamedlemmer: 
1. Anne Tørudstad:                Representant i parament- og kirkegårdsutvalget (PKU) 

 Fast medlem i menighetsrådet fra 01.01 – 31.12.2022 
2. Mary Fossum:     Medlem og sekretær for ØU. 

 Fast medlem i menighetsrådet fra 28.09 – 17.11.2022 
3. Kjell Juliussen:    Representant i trosopplæringsutvalget (TU).  

 Permisjon 31.10.2022 – 31.10.2023 
4. Christine Schauer 
 
 
Menighetsrådets utvalgsstruktur: 

Arbeidsutvalget (AU): 
Arbeidsutvalget forbereder saker til menighetsrådet. Menighetsrådet delegerer vedtaksmyndighet til 
AU når det gjelder løpende kurante saker av ikke-prinsipiell karakter.  
Utvalget har bestått av:  
Daniel Håkegård, sokneprest 
Gro Solbakk (fast medlem) 
Line Gertrud Lundstein (MR-leder) 
Ivar Bae (MR-nestleder) 

Paramentutvalget- og kirkegårdsutvalget (PKU): 
Brede Mordal, leder 
Bjørn Tidemandsen, kirketjener 
Marit Maurud, kirketjener 
Anne Tørudstad (MR-repr.) 
Gerd Lodden Solberg 
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Kulturutvalget (KU): 
Erik Brænden, kirkemusiker 
Ivar Bae (MR-repr.) 
Monica Heggelund Berg (MR-repr.) 
Morten Elias Bratengen 
Marit Maurud, kirketjener 

Trosopplæringsutvalget (TU): 
Elisabeth Kofoed Kongelstad, kateket  
Salvar Geir Gudgeirsson, kapellan 
Monica Heggelund Berg (MR-repr.) 
June Elisabeth Wiig Kielland (MR-repr.) 
Kjell Juliussen (MR-repr.) 

Diakoni- og misjonsutvalget (DMU): 
Salvar Geir Gudgeirsson, kapellan 
Gunn Gihle Riisehagen (MR-repr.) 
Øyvind Håland 
Jon Olav Skard 
Kjell-Håkon Salicath 

Ringsaker kirkelige fellesråd (RKF): 
Britt Hovland 
Ivar Bae (vara) 

Økonomiutvalget (ØU): 
Gro Solbakk (fast medlem) 
Mary Fossum (MR-repr.) 
Line Gertrud Lundstein (MR-repr.) 
Fridthjof Tokstad Platou  

Veldre Pilegrimsforening: 
Kari Mikkelsen 

Redaksjonskomité for felles menighetsblad: 
Harald Solberg 
Eva Ormåsen 

Stab: 
Sokneprest: Daniel Håkegård 
Kapellan: Salvar Geir Gudgeirsson 
Kontorleder: Gro Solbakk   
Diakon: Lisabeth Kvalevaag-Holm 
Kateket: Elisabeth Kofoed Kongelstad 
Menighetspedagog og korleder for barnekorene: Irene Ryen Flermoen 
Kirkemusiker: Erik Brænden 
Kirkemusiker: Lars Småladen (30%) 
Kirkemusikker: Dag Olav Berg (andakter og gravferder) 
Kirketjener: Marit Tørudstad Maurud 
Kirkegårdsarbeider/ kirketjener: Bjørn Tidemandsen 
Renholder: Aud Kleven 
Engasjement: Per Halstein Orset Nilsen, prest 

Menighetsrådet har engasjert Solveig Brekke Skard i 20 % stilling for implementering av helhetlig 
menighetsplan fra 1.4.2022 – 31.03.2023 
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Året 2022 

Statistikk, noen hovedtrekk hentet fra SSB-rapporten. 
 

 2022 2021 2020 2019 2018 

Antall gudstjenester i soknet 73 76 78 86 88 

Gudstjenester på søndag/helligdager 58 62 64 63 66 

Gudstjenester på hverdager 15 14 14 23 22 

Totalt oppmøte på gudstjenester 5131 3905 3305 13318 13550 

Oppmøte på søndag/helligdag 2583 3268 2916 9197 9900 

Oppmøte på hverdager: skole/barnehage, ung messe 2548 637 389 4121 3650 

Gjennomsnittlig oppmøte pr gudstjeneste 70 51 42 155 154 

Gjennomsnittlig oppmøte på søndag/helligdag 44 53 45 146 150 

 
 

   
  

Antall dåp 50 69 78 79 69 

Antall konfirmerte 65 66 79 93 93 

Antall gravferder/bisettelser 121 148 126 145 128 

Antall vielser 10 8 4 11 10 

      

Antall medlemmer i soknet 10660 10642 10671 10650 10564 

Innmeldinger 8 1 4 7 5 

Utmeldinger 40 28 28 39 27 

      

Gudstjenester i soknets kirker 66 72 76 76 80 

Gudstjenester utendørs/andre steder 2 2 2 2 2 

Gudstjenester på institusjon 5 2 0 8 6 

Gudstjenester med dåp 26 33 35 25 25 

Gudstjenester med nattverd 39 16 9 19 32 

Hovedgudstjenester tilrettelagt for barn 5 2 5 17 15 

Gudstjenester for ungdom 6 5 6 7 7 

Gudstjenester for barnehagebarn 2 0 4 2 4 

Gudstjenester for skoleelever 6 0 0 6 4 

Konfirmasjonsgudstjenester 6 8 8 5 7 

Julaften-gudstjenester 3 6 0 3 3 

Gudstjenester i påsken 5 0 1 7 5 

Gudstjenester Kristi Himmelfartsdag 1 1 1 1 1 

Gudstjenester i pinsen 1 1 3 1 1 

Gudstjenester med samisk innslag 1 0 0 0  

Allehelgensgudstjeneste 2 2 3 2 2 

Økumenisk gudstjeneste 1 1 0 2 1 

Temagudstjeneste med fokus på miljø, diakoni og/eller miljø 2 1 7 8 12 

 

Oppmøte spesielle dager 2022 2021 2020 2019 2018  

Konfirmasjon 1202 580 817 1560 1574  

Julaften-gudstjenester 406 219 0 721 725  

Gudstjenester i påsken 137 0 5 271 130  

Allehelgensdag 280 230 162 338 324  
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Menighetsrådets arbeid 
Menighetsrådet har i 2022 hatt 12 møter og har behandlet 100 saker.  
 
De viktigste sakene var: 

• Innsetting av ny sokneprest – Daniel Håkegård i Brumunddal kirke 9.januar 2022. 

• Sluttføring av helhetlig menighetsplan, og engasjement av Solveig Brekke Skard for å jobbe med 
implementering av planen. 

• Bispevisitas med biskop Solveig Fiske, den 29.mars 2022. 

• Pilotmenighet for digital Helhetlig menighetsplan i regi av Kirkerådet. 

• Ny kirkemusikalsk plan. 

• Revidering av lokal trosopplæringsplan. 

• Gudstjenesteplan inkludert plan for ofringer.  

• Gjennomføring av budsjettkonferanse før oppsett av budsjett for 2023. 

• 60-90+, Åpen Kirke, MediYoga og Snakkbar 

• Deltatt på Frivillighetsfestivalen i regi av Ringsaker kommune i Brumunddal 3.september 2022. 

• Felles møter med stab og menighetsråd i forlengelse av MUV-prosjektet og i forbindelse med 
utarbeidelse av helhetlig menighetsplan.  

• Investering i nytt lydanlegg i Veldre kirke og rehabilitering av toalettene i kirkestua i Brumunddal 
inkludert universell utforming. Arbeidet sluttføres i mars 2023 

• Ny biskop i Hamar Ole Kristian Bonden, er oppvokst i vår menighet. 

• Innvilget søknad om å få vigslet et gudstjenestested ved Tokstadfurua. 
 

Økonomi 
Økonomien styres ut fra oppsatt budsjett, og det foretas nødvendige budsjettjusteringer gjennom 
året. Regnskapet for menigheten følger de kommunale regnskapsprinsippene, der aktivitetene er 
målet, og pengene/ økonomien er midlene for å nå målet. Regnskapet omfatter alle menighetens 
aktiviteter.  
Menighetsrådets økonomiforvaltning er styrt av et vedtatt økonomireglement basert på «Forskrift 
om økonomiforvaltning for sokn i Den norske kirke». Menighetens regnskapssystem er fullelektronisk 
og blir ført av Knif Regnskap. Regnskapet blir revidert av Revisjon Øst IKS. Menighetens regnskap 
viser, før revisjon 2022, ett merforbruk på kr. 17 870,-. 

Gaver og ofringer til bestemte egne formål, blir satt av på bundne eller ubundne fond, for senere 
finansiering av dette arbeidet.  Dersom en aktivitet ett år viser underforbruk, blir dette satt av på 
fondet, mens et merforbruk vil «spise» av fondet. Det er menighetsrådet som vedtar bruk av bundne 
og ubundne fond.  

 

Arbeid med Helhetlig menighetsplan og som pilotmenighet  
Menigheten har vært pilotmenighet i et arbeid for Kirkerådet. Arbeidet har gått ut på å teste ut et 
nytt digitalt verktøy som skal være en hjelp til stab og menighetsråd for å strukturere og organisere 
menighetsarbeidet. Verktøyet er en intern nettside som skal ut til alle menigheter.  

På nettsiden ligger det mye statistikk om menigheten: dåpstall, medlemstall, konfirmanttall osv. 
Trosopplæringsplan, diakoniplan og kirkemusikalsk plan skal samles der, og det er også en 
beskrivelse av menigheten med utfordringer og satsningsområder.  

Med utgangspunkt i arbeidet som var gjort i MUV-prosjektet, ble Helhetlig menighetsplan vedtatt på 
starten av året. Staben har gjennom 2022 arbeidet med å konkretisere tiltak innen ulike 
innsatsområder samtidig som en har forøkt å se tiltakene i sammenheng. Solveig Skard har vært en 
viktig pådriver og organisator i arbeidet med å implementere planen i menighetens arbeid. 
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Det har særlig blitt vektlagt å drøfte og konkretisere tilbudet til barn og unge gjennom ulike 
samlinger i staben slik at flest mulig i staben kunne bidra med sin kompetanse og på den måten også 
bidra til å utvikle det tverrfaglige arbeidet. 
 
Oppsummering av arbeidet vises i tabellen under. 
 

Fase Periode Tema Arbeidsmetode 

1 Mars Hvordan jobbe med 

plan 

• Prosjektgruppe 

• Hvordan MR og stab involveres, samt 
frivillige. 

• Bruke prosjektleders håndbok.  

2 April Beskrivelse av menighet 

og lokalsamfunn 

Ta i bruk: 

• MUV-planen 

• Tall fra det digitale verktøyet 

• Hva gjør vi i dag? 

• Hvilke samarbeidspartnere har vi? 

• Legge beskrivelse i verktøyet 

3 Mai/juni Valg av satsninger Satsninger, vedtak i MR 

• Ta i bruk fase 2 til å peke ut satsningsområder 

• Være forankret i råd og stab – felles møte 

• Se til Den norske kirkes nye strategi 

4 Høsten Aktiviteter og tiltak Vedtak i MR, i samråd med ansatte. 

• Alle aktiviteter legges inn i plan. 

• Tiltak fra Trosopplæringsplan hentes inn 
automatisk. 

• Tiltak kan merkes etter område og alder. 

 
Arbeidsmetoden 
MUV er en arbeidemetode som går ut på å hente inn data som sier noe om befolkningen og deres 
behov inn mot menigheten. Hvem er innbyggerne i Brumunddal/Veldre, hva trenger de av oss, hva 
kan vi bidra med? Siden det allerede var gjort grundige undersøkelser under MUV-arbeidet tidligere 
år, hadde vi mye data og støtte oss på. Staben valgte å teste ut metode inn mot ungdom, siden det 
manglet en del data på dette området.  

Det ble gjort en liten undersøkelse inn mot konfirmantene, og tidligere konfirmanter. Det ble hentet 
inn informasjon fra ungData om Ringsaker-ungdom. I tillegg snakket vi med skoler og rektorer, SLT-
koordinator og ungdomskontakten i kommunen.  
Noen av de konkrete resultatene viste en ønske om ungdomskvelder og å ha et mer direkte 
samtaletilbud med konfirmantene. 

Gjennom høsten 2022 var det flere arbeidsdager der hele staben har jobbet sammen for å utarbeide 
tiltak for unge. Ut ifra ønsker og behov for ungdom, satsningsområdene og det tidligere MUV-
arbeidet, landet vi på fem tiltak menigheten ønsker å starte: 
 

1. Familiegudstjenester (utbedring og hyppigere familiegudstjenester) 
2. Temakvelder for konfirmantforeldre 
3. Fritidsklubb for tenåringer (Etter skoletid) 
4. Ungdomskvelder 
5. Familiemiddag (mellom tenåringer og ungdomskveld) 
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Status 
Familiegudstjenester er satt opp til å være en gang i måneden og menigheten merker en positiv 
forskjell allerede. 
Temakvelder for konfirmantforeldre er planlagt, og neste temakveld er 22. mars 2023.  
I tillegg er det startet opp bibelgrupper i Veldre kirke, som en frukt av dette arbeidet. 
Punkt 3, 4 og 5 ønsker vi å samle til en dag som vi planlegger å ha på onsdager fra høsten 2023. 
Fritidsklubb for tenåringer rett etter skoletid kl. 14-16, middag kl. 16-17, Kid Sing kl. 17-18, og 
ungdomskveld fra kl. 18-21. 
 

Bispevisitas  
Biskop Solveig Fiske var på bispevisitas i Ringsaker prosti den 22.mars – 3.april 2022. 
Hun besøkte Brumunddal/Veldre tirsdag 29.mars. Det ble en god, lærerik og inspirerende dag for alle 
som fikk besøk av biskopen og for alle oss som fikk være med underveis. 
 
Tabellen viser programmet for dagen  
 

Tidspunkt Aktivitet  (Tilbud som er åpent for alle er utheva i fet skrift) 

08.30 – 09.00 Morgenbønn i Veldre kirke med menighetens stab  

09.00 – 09.45 Møte med menighetens stab – menighetssalen i Veldre kirke 

10.00 – 11.30 Møte med kommunen og politiet 

11.40 – 13.00 Møte og lunsj med 60-90-treffet i Brumunddal kirke og kirkestua 

13.15 – 14.15 Besøk på Fagerlund skole. Inkludering og mangfold 

14.30 – 15.30 Besøk på KMS Tømmerli 

15.45 – 16.15 Middag med menighetsrådet og representanter fra styringsgruppa i MUV i 
Brumunddal kirkestue 

16.15 – 17.45 Møte med Brumunddal menighetsråd og representanter fra styringsgruppa i 
MUV i i Brumunddal kirkestue 

18.00 – 18.45 Ung messe i Brumunddal kirke. Konfirmanter med flere deltar 

19.00 – 20.30 Åpent møte med foredrag og samtale over temaet «Livsglede og psykisk 
helse» med Simen Almås. Brumunddal kirke 

 

Biskopen vår kommer fra Brumunddal. 
Det var en stor glede den 10.november da Ole Kristian Bonden ble utnevnt til ny biskop i Hamar etter 
at Solveig Fiske ble pensjonist. Ole Kristian er oppvokst i vår menighet og var viktig i barne- og 
ungdomsarbeidet i menigheten da han vokste opp. Menighetsrådet var til stede med en stor 
rosebukett til biskopen da han ble presentert i Hamar Domkirke dagen etter. Der ble han mottatt 
med lang applaus etter sin tale om å bygge folkekirka på verdiene åpenhet, frihet og tilhørighet. 
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Trosopplæring 
Samarbeid mellom kirke, skole og barnehage 
Tradisjonen tro ble alle 17 barnehagene invitert til adventsamlinger i kirkene etter to år med 
nedstengning og restriksjonene i desember. Dette har i årrekke vært et populært arrangement hvor 
alle barnehagene deltar på. Vi har også har ulike samlinger i kirkene gjennom året med barnehagene 
hvor tema har vært alt fra påske, dåp og pinse. 

Brumunddal/Veldre menighet har et godt samarbeid med skolene når det gjelder skolegudstjenester 
før jul. I 2022, samlet igjen både Mørkved, Kirkekretsen, Hempa, Fagerlund og Ringsaker 
videregående skole til skolegudstjenester. Skolene bidrar med mye sang og skuespill som gjør 
gudstjenestene inkluderende for alle som er til stede. 

Det er utarbeidet plan om samarbeid mellom menigheten og skolene i Brumunddal og Veldre etter 
ny læreplan 2020, fordi vi ønsker å være en god samarbeidspartner for skolene og en faglig ressurs 
for å realisere overordnede mål og verdier sammen med en del av læreplanens konkrete 
kompetansemål. Med utgangspunkt i planen er det blitt gjennomført ulike samlinger med skolene. 

Kirken har ansatte som har kompetanse innen kunst, kultur, symbolbruk, livs riter, omsorgsarbeid, 
pedagogikk og musikk, og skolen kan benytte seg av kirken for å bidra til å styrke elevenes 
kunnskaper om kristen arv og tradisjon, lokalsamfunn, kunst, arkitektur og det religiøse rom. 
Ansvarlig for opplegget fra vår side er prest, kateket, menighetspedagog, diakon eller 
kantor/menighetsmusiker. 
Kirken har i sin forkynnelse og oppdrag søkelys på livsmestring og bærekraft som også er viktige 
verdier i skolens hverdag. Vi ønsker at samarbeidet mellom skole og kirke skal oppleves som en del 
av skolens undervisning for å bidra til livsmestring og ikke som et middel for kirken til å forkynne 
kristen tro. Tilgang til kirkebyggene med sin særegne karakter og arkitektur gir variasjon i skolens 
undervisning.  

I forbindelse med kriser og ulykker er det naturlig for kirken å kunne bidra i kriseteam, beredskap og 
bistå med veiledning, gjennomføring av samlinger og samtaler for de berørte og deres 
venner/nærmeste/medelever/lærere. Kirken kan være en ressurs for skolen innenfor flere 
fagområder som musikk, kunst og håndverk og valgfag. Det vanligste er samarbeid i KRLE-faget.  

Konfirmantarbeidet 

I begynnelsen av 2022 ble konfirmantopplegget fortsatt noe preget av Covid-restriksjoner, men 
planen ble gjennomført med tilpassinger etter de ulike restriksjonene. Det ble gjennomført ulike 
aktivitetsgrupper, og friluftslivgruppa var blant annet på Helgøya Klatrepark hvor de overnattet i 
hengekøyer. Etter 2 år med digital gjennomføring ble Kirkens Nødhjelps fasteaksjon igjen 
gjennomført som tidligere med dør-til- dør aksjon med en kjempeinnsats fra både konfirmanter og 
foresatte. Under årets bispevisitas ble det invitert inn til Ung messe, og et sterkt og rørende foredrag 
av Simen Almås hvor han snakket om sine sterke opplevelser og utfordringer i ung alder og hvordan 
livsgleden allikevel kan komme tilbake selv når livet var som mørkest.  

Det ble gjennomført to konfirmantleirer; Camp Hamar i mai og Camp Norefjell mot slutten av juni i 
samarbeid med KFUK-KFUM. Konfirmantene har også vært ministranter på gudstjenester, og 
foresatte har gjort en kjempejobb som frivillige under konfirmanttiden hvor de blant annet har hatt 
ansvar for kirkekaffe etter mange gudstjenester. Konfirmasjonsdagene i september gikk som 
planlagt.  

I oktober ble foresatte og konfirmanter for konfirmantåret 2023 invitert til infomøte hvor de fikk 

presentert konfirmantopplegget. Det nye konfirmantåret startet i begynnelsen av desember med 

Lysmesse hvor temaene advent og julen sto i fokus.  
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Tabellen under viser trosopplæringstiltak gjennom året for de ulike målgruppene 
 

Tiltak Målgruppe Tidspunkt Beskrivelse av gjennomføringen 

Babysang 0-åringer Hele året Vi synger barnesanger, rim og regler, og spiser 
lunsj sammen. Veldig hyggelig aktivitet som er 
satt stor pris på. 

Krølletreff 1-3-åringer Medio 
februar og 
september 

Første Krølletreff etter pandemien. På Vinter-
treffet var det Jesus og fiskerne som var den 
ledende fortellingen, og barna fulgte spent 
med på alle fiskene i garnet. På høst-treffet 
hadde vi fortellingen om Skapelsen, som også 
fungerte godt, med en sang til hver dag, og 
flere og flere ting kom til hver dag. Barna 
koste seg med sangen og mini-forestillingen, 
og er veldig engasjert. Det ble også etterspurt 
å ha sånne treff oftere. 

Min kirkebok 4 4-åringer Vår og høst 
(deler 
kullet i 2) 

Samling en dag i uka i forkant av utdelingen 
under gudstjenesten søndag. Samlingen 
inneholdt å lære barnesanger, dåp av dukke, 
utforsking av kirka og øving til gudstjeneste. 
Veldig populært å få teste en tone på orgelet. 
Stor familiegudstjeneste på høsten med 
utdeling av 4- og 6-årsbok, og Kid Sing som 
sang. 

Kid Sing 5-10-
åringer 
 

Hele året Vi synger og danser til morsomme 
barnesanger og opptrer på gudstjenester og 
diverse arrangement. Ca 13 medlemmer 
jevnlig, og veldig god stemning på øvelser 

Min kirkebok 6 6-åringer Høsten I år ble bøkene til årets 6-åringer delt ut 
sammen med 4-årsbok. Det ble for mye 
samtidig, og for lite oppmerksomhet rettet 
mot den enkelte. Under samlinga, delte en 
gruppa, slik at 6-åringene gikk i kirkestua og 
spilte den barmhjertige samaritan, hvor alle 
fikk egne roller. 

Adventsvandring 
med juleverksted 

7-8-åringer Starten av 
desember 

Vandringen fungerte veldig fint, og vi brukte 
juleduken til å fortelle hele historien fra Gud 
skapte verden, om da Jesus ble født, og til 
nåtiden hvor Gud strekker sin hånd ned til oss. 
Det ble litt skuespill med Maria og Josef og de 
tre vise menn. Etter vandringen i kirkerommet 
var det klassisk juleverksted i kirkestua. 

Påskevandring 8-åringer Uka før 
påske 

Vi inviterte til påskevandring rett etter Kid 
Sing-øvelse, slik at koret også kunne være 
med. Omlag 20 barn deltok. Vi vandret over 
påskeduken og fikk høre fortellingen om hva 
som skjedde i påsken for ca. 2000 år siden, og 
hva påskeegget egentlig symboliserer. Etter 
vandringen malte vi fire bilder som handlet 
om påsken. 
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Tårnagenter 9-10-
åringer 

Slutten av 
januar 

Nok en korona-versjon av Tårnagenter ute i 
iskaldt vær. Rebusen ute fungerte godt, og 
deltakerne var fornøyde. I år var det 9 og 10-
åringer som ble invitert. Det kom ca 10 stk i 
målgruppen, med familier, til sammen var det 
nærmere 30 deltakere tilstede. Veldig 
spennende å gå opp i tårnet, og deilig for de 
fleste å komme inn og drikke kakao og få kikke 
inni kirka. 

Allehelgensvandring 10-åringer Uka før 
allehelgen 

Ble forsøkt gjennomført med poster i 
kirkerommet knyttet til Kristuskransen. Ingen 
kom. 

Lys Våken 10-12-
åringer 

Siste 
torsdag i 
november 

Første Lys Våken igjen etter pandemien, og en 
god gruppe 10-12-åringer kom på tiltaket, 15 
stk. Det ble en morsom og koselig kveld på 
torsdagen, der Elisabeth og Irene sto for 
undervisningsdelen og matservering, og 
ungdomslederne holdt det hele sammen med 
lek og miljøarbeid. Det ble fort stille da 
deltakerne faktisk la seg, og de fleste sov godt 
i kirka, selv om det naturlig nok var en del 
spenning knytta til det. Dagen etter fikk vi 
besøk av Daniel prest, og vi forberedte oss på 
den avsluttende gudstjenesten. Barna hadde 
mange spørsmål til presten. Det kom ikke så 
mange foreldre på gudstjenesten, men barna 
fikk innblikk i hva en gudstjeneste er. Positiv 
respons og ungene gleder seg til neste år. 

Døgnvill 13-15-
åringer 

Ble flyttet 
til februar 
2023 

 

Amazing 13-19-
åringer 

 Startet opp i mars etter en periode uten 
ungdomskor. Fra november at det ble en gjeng 
som kom på øvelser. Nå har Amazing hyppige 
sangoppdrag i kirka. Det har vært 17 stk. 
innom, hvorav 7 medlemmer er faste. 
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Kirkemusikk 
Kulturutvalget gjennomførte 5 møter i 2022. Hovedjobben til utvalget i 2022 var å oppdatere 
Kirkemusikalsk plan for vår menighet, og planen ble vedtatt av menighetsrådet 3. mars 2022. 
Den nye kirkemusikalske planen har tatt utgangpunkt i funnene etter MUV, blant annet større 
variasjon og musikalsk variasjon på gudstjenestene, samt å få til samarbeid med lokale lag og 
foreninger om å bidra inn i gudstjenestene. Planen tar også inn i seg viktigheten av å sikre driften av 
barnekor og ungdomskor. I tillegg har vi fått til prosjektbasert forsangerkor på enkelte større 
gudstjenester.  

 
Aktiviteter og tiltak 
 
Barnekoret 
Det har vært en litt treg start for å få barn til å bli med i barnekoret, men på slutten av året ser det ut 
til å ha stabilisert seg et fint og økende antall deltakere. 

Ungdomskoret 
Kristine Olsen og Christiane Skaug er engasjert som dirigenter for Amazing. Her har det også gått litt 
trått med medlemsmassen, men plutselig kom det 15 stk. på øvelse. Det jobbes veldig bra i koret som 
nå har ukentlige øvelser. 

Konserter 2022 
Vi har 2 kjempeflotte kirker til konsertbruk, Av eksterne konserter nevnes konserter med Ringsaker 
Janitsiar, Ringsaker Kantori, Brumunddal Messingensemble, Brumundkoret, Sirius, Demensaksjonen, 
Solheimkoret, Sirius, Vår Jul, Stille natt, Brumunddal Brass. 
Av egne konserter har Erik og Lill-Regine hatt konsert, det har vært arrangert salmekveld, konsert 
med Kidsing, dugnadskonsert, vi Synger og spiller julen inn og 23.12 konserten 

Lydanlegg Veldre 
Lydanlegget i Veldre har det kommet klager på i lang tid. Mange sliter bla med å høre hva presten 
sier. Det har vært jobbet mye med kartlegging av behov samt innhenting av priser på nytt anlegg. 
Kulturutvalget har en drøm om å gjøre Veldre kirke til kulturkirke.  
Montering av helt nytt lydanlegg i Veldre kirke er i gang og sluttføres i mars 2023. Dette blir et proft 
stort konsertanlegg med kjempegod talelyd. Anlegget blir stort nok til de fleste store konserter. 

 
Gudstjenester 
Det er planlagt med 10 familiegudstjenester i året. Barnekoret deltar på flere av disse. Det er 
gjennomført flere unge messer. Amazing deltar på disse. Det er gjennomført 2 gospelmesser med 
Sirius. Det har vært eksterne solister på 20 gudstjenester i 2022. 
 
Musikkvariasjon i gudstjenestelivet fremkommer av tabellen under 
 

Hvem Hva 

Ringsaker Kulturskole og 
forsangerkor  
 

1-2 Folketonemesser i året 

Gospelkoret Sirius 2 gospelmesser i året 

Brumunddal messingensemblet 4 gudstjenester i året 

Brumundkoret Lite aktivitet i 2022 da koret lå nede. Erik Brænden og Marit 
Maurud var med for å hjelpe koret i gang igjen. 

Brumunddal Brass Vi jobber med å få samarbeidet om 2 brassmesser i året 
 

Næren mannskor Deltatt på 2 gudstjenester i 2022 
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Brumunddal mannskor Deltatt på en gudstjeneste i 2022 

Barnekoret Deltatt på flere gudstjenester 

Ungdomskoret Amazing Deltatt på flere gudstjenester 

Solister Eksterne honorerte solister har blitt engasjert på mange store 
gudstjenester ila året. Som for eksempel folketonemesse, 
Veldre kirkes bursdag, påskedag, Allehelgen, 
konfirmasjonsgudstjenester samt julens gudstjenester. 

 

 
Diakoni 
I løpet av 2020 ble det satt i gang en ressursgruppe, der diakonale behov på prostiplan kom opp på 
dagsorden. Diakonen har tatt utgangspunkt i mange av ideene og forslagene som kom opp der. Det 
er fortsatt en vei å gå i forhold til strategi tenkning og langtidsplanlegging framover. Det stilles stadig 
spørsmål om hvilke udekkede behov innbyggere i Ringsaker har, og hvilke konkrete behov og ønsker 
kommunen og by-menighetene har. Det er brukt en del tid på finne ut hvor nøden er størst. Det må 
fortsatt brukes tid på «samarbeid og forankring» overfor menighetsråd, stab og ledelse.  

Prostidiakonen har en overordnet diakoniplan for hele prostiet opp mot prostitiltak og tiltak i by-
menighetene. Diakonen har vært med i MUV prosjektet tilknyttet Brumunddal/Veldre menighet 
(2019-2022) og utarbeidelse av Helhetlig menighetsplan. Det siste året har diakonen brukt en del av 
sin ressurs inn i «Diakoni- og misjonsutvalget» i Brumunddal/Veldre menighet.  Menigheten har en 
lokal plan fra tidligere, og nå brukes det en del tid på revideringsarbeid.  

Diakonen har besøkt menighetsrådet og fortalt om diakoni og det diakonale arbeidet som brer om 
seg i hele Ringsaker. Hun var også med på innvielsesgudstjeneste for Daniel Håkegård og 
Allehelgensgudstjenester i begge kirkene våre. 

Markedsføring er viktig. I løpet av året ferdigstilte informasjonskonsulenten og diakonen et hefte 
som formidler hvilke diakonale tiltak prostiet/kommunen tilbyr. I tillegg ble det også laget en flyer 
som er relatert til ensomhet og sorg: «Trenger du noen å prate med?». 
 
Frivillige diakonale medarbeidere, prosti/kommune og i menighet                                                                                                      
I det diakonale arbeidet har det vært med frivillige medarbeidere inn på ulike arrangement og inn i 
ulike tjenester. Det har vært mye fokus på motivasjonsarbeid, ivaretakelse av frivillige og temaet 
«Use your talents». Menigheten hadde vært fattige uten frivillige medarbeidere. Diakonen har brukt 
mye tid sammen med det frivillige medarbeider inne diakonale oppgaver i Brumunddal/Veldre 
menighet, og hun samarbeider med 35 personer i vår menighet. De bidrar på 60-90 treff, Åpen kirke, 
besøkstjeneste, Snakkbar og MediYoga. Frivillige bidrar også på prostiplan med KRIK-arbeidet, 
Sorgarbeid og Demens Kafe’. 

Gjennom året ble det gjennomført mange ulike planleggingsmøter og enemøter med de frivillige 
foruten om telefonsamtaler og sms/e-post utsendelser. De frivillige som er knyttet opp mot Åpen 
kirke i Brumunddal/Veldre ble påspandert «Livssorg kurs» på Lillehammer høsten 2022. Diakonen 
inviterte også alle frivillige medarbeidere i forhold til Åpen kirke, Besøkstjeneste og Vaffelkafe til en 
«takkefest», hjem til småbruket i Brumund, sommeren 2022. Dette ble verdsatt høyt av de frivillige. 
Alle frivillige medarbeidere fikk helårskalender som takkegave i forbindelse med julehilsen. Denne 
gaven ble også mottatt med stor glede!                                        
 
Frivillighetens dag 

Den 2.september, var informasjonskonsulten og diakonen, og mange frivillige fra Brumunddal/Veldre 
menighet og menighetsråd med på å gjøre frivilligheten i kirka litt mer synlig. Kirka stod på stand på 
«Frivillighetens dag» på torget i Brumunddal, i god «Sjømannskirke» stil med informasjonsmateriell, 
gratis kaffe og vaffelservering. 
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60-90+ - hyggetreff for eldre  
Dette er et hygge- og felleskaps treff som har involvert mange frivillige. Treffet er forankret i 
Brumunddal/Veldre menighet. Gjennom alle år har treffet vært godt besøkt og veldig populært. På 
60-90 treffene møter en andre som er i samme situasjon og en har mulighet til å være sosial og 
oppleve en tilhørighet inn i dette felleskapet. Det er alltid invitert inn en foredragsholder og det er 
smakfull matservering av lunsjmat inkludert kaffe og kaker. En har også mulighet til å bli med på 
allsang og det gjennomføres utlodning hver gang. Diakonen har vært i kontakt med noen av de eldre 
som kommer jevnlig til treffene. Mange forteller at de er mye alene, og de uttrykker stor 
takknemlighet over å komme til denne areaen der en kan oppleve sangglede og matbordfelleskap. 

Diakonen har hatt tett dialog med styret av 60-90 treffene det siste halve året, og vært med på de 
månedlige styremøtene gjennom året. Leder for styret er Signe Salicath. James Dickens var med som 
frivillig medarbeider våren 2022, og kirkemusiker Lars Småladen, har vært med fast siden høsten. 
Prostidiakonen er med så ofte det lar seg gjøre. Gjennom året var det 8 treff og 403 deltagere fra 
Furnes, Nes, Ringsaker og Brumunddal/Veldre menigheter (Flest fra Brumunddal) Dette tilbudet 
involverer 12 frivillige medarbeidere i tillegg til at 2 ansatte bidrar. 

Treffet hadde mange ulike personer på besøk. De formidlet ulike temaer med engasjement, 
tilstedeværelse og glede. De besøkende var: Daniel Håkegård sammen med kona Annastasia 
(Presentasjon/teologi), biskop Solveig (Foredrag: Folkekirken), Geir Bjørnar Smedby (Sang og musikk) 
, Knut Knutsen (Brannvesenet/sikkerhet i hjemmet) , Kjell Håkon Salicath (Besøk til stavkirker) og 
prostidiakonen Lisabeth (Adventsprogram/ «ord & toner»). Sommerens utfluktstur gikk til Valdres og 
Reinli Stavkirke og Lenningen fjellstue. 
 
Åpen kirke og Snakkbar 

Åpen kirke er et tilbud der en kan sette seg ned i ro og mak, tenne lys, lytte til rolig musikk og prate 
med noen. Tilbudet har vært kontinuerlig annenhver uke på kveldstid siden mai 2020, da tilbudet 
startet i Veldre kirke, og fra februar 2021 på dagtid i Brumunddal kirke, som medførte et ukentlig 
tilbud. Det er jevnlig musikere inne, både organister og lokale aktører. Den mest trofaste musikeren 
har vært Jørn Ødegården som spiller vakkert og trofast både på orgel og piano. Dette samarbeidet 
har vært livgivende. Åpen kirke tilbud i menigheten som vi erfarer at mange setter stor pris på. 
Mange av de besøkende søker noen å prate med når de kommer innom. Totalt har vi hatt Åpen kirke 
62 ganger, med totalt 466 besøkende. 

I 2022 ble det gjennomført Åpen kirke i Veldre 26 ganger med totalt 175 besøkende (24 mer enn året 
før). I Brumunddal ble det gjennomført Åpen kirke 22 ganger med totalt 212 besøkende (101 mer 
enn året før). Det var også Åpen kirke opp mot Allehelgen i Brumunddal og Veldre kirke. Mange 
frivillige har vært engasjert i dette tilbudet, og diakonen har vært til stede så ofte som mulig. 

Gjennom sommeren ble det også arrangert Snakkbar i forbindelse med Åpen kirke i Veldre. Det ble 
gjennomført 14 ganger på dagtid, med 83 besøkende (4 mer enn året før). Her er innsats fra tidligere 
frivillige medarbeidere og en ungdom en viktig ressurs, og menighetsrådet med midler til godtgjøring 
til de frivillige. Det var flest pilgrimmer som var innom Veldre på sommerstid. 

Diakon og sokneprest har tatt initiativ til å utvide åpen kirke i Veldre med bibelkveld og kveldsbønn 
fra 2023. 
 
MediYoga 

Dette er et ukentlig tilbud som er forankret i menighetsrådet og startet opp i mars 2022. Det har 
vært gjennomført 24 ganger, med til sammen 307 deltagere. Deltagere har gitt tydelig 
tilbakemeldinger om at de opplever betydelig bedret psykisk og fysisk helse etter lengre deltagelse. 
Det har vært stor pågang med ventelister til dette tilbudet. Fra februar 2023 har menighetsrådet 
bevilget midler til å øke med en gruppe ekstra annenhver uke. 
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På dagtid er dette tilbudet koblet opp mot Åpen kirke i Brumunddal, der en har mulighet for å søke 
noen å prate med, sette seg ned, tenne lys, lytte til musikk eller bare ta en kaffe/te kopp. På 
ettermiddag kveld er det mulighet å sitte igjen i kirkestua for å ta seg en kaffe/te og være i et 
felleskap der en kan prate og bli kjent. Instruktøren mottar noe godtgjørelse og frivillige 
medarbeidere, diakon og kirketjener bytter på som praktiske tilretteleggere. 

Sjelesorgsamtaler på KMS, avd. for lindrende enhet, Tømmerli,                                                            

Diakonen startet opp et spennende samarbeid med Kommunalt medisinsk senter, avd for lindrende 
enhet i kommunen gjennom vinteren 2021. I 2022 var hun der annenhver uke. Utenom dette hadde 
KMS anledning til å ringe ved behov. Pasienter benytter dette tilbudet i kortere eller lengre perioder 
(Rehabilitering og lindrende medisin) Gjennom året ble det totalt 23 besøk på KMS, lindrende enhet. 
Diakonen hadde i gjennomsnitt 2 samtaler knyttet opp til hvert besøk. Totalt ble det 48 samtaler med 
pasienter og i tillegg mange uformelle, men betydningsfulle, samtaler med ansatte.  
Diakonen hadde i tillegg to konserter på huset i løpet av året: en sommerkonsert ute i hageamfiet og 
en julekonsert inne i storstua på avdelingen.  Et av høydepunktene gjennom året var biskopens besøk 
på huset under bispevisitasen. Dette gjorde stort inntrykk både blant pasienter og ansatte, og satte 
dype spor.   
Ansatte og pasienter har gitt tilbakemelding på at de setter stor pris på diakonens jevnlige besøk, og 
at det avhjelper og styrker på mange plan. (Tro og livssyn kan ha stor innvirkning på hvordan 
pasienter forstår og håndterer sykdom. Åndelige og eksistensielle behov oppstår eller forsterkes 
gjerne når mennesker er i krise. Pasienter med alvorlig sykdom, begrenset forventet levetid, eller 
kronisk sykdom kan ha et særskilt behov for åndelig og eksistensiell omsorg. Forskning viser at denne 
typen omsorg kan bidra til mestring av frykt, angst og være helsefremmede) (Fagprosedyrer)  
 
Samtaler/sjelesorg som «Walk and talk», hjemmebesøk, mm                                 
Diakonen har utført ulike typer samtaler i tilknytting til menighetens medlemmer og andre som har 
mye på hjertet. Disse samtalene er ikke terapi, men har forhåpentligvis terapeutisk virkning. «Walk 
and Talk» har fortsatt vært et attraktivt tilbud. I Brumunddal/Veldre ble det gjennomført 115 
hjemmebesøk, Walk and talk, (ute i naturen), samtaler på kontoret og lengre telefonsamtaler i regi 
av diakonen i 2022. Dette inkluderer 60 samtaler med en frivillig ulønnet medarbeider tilknyttet det 
diakonale arbeidet. 

Samarbeid med Ringsaker Videregående skole  

Diakonen har tidligere hatt tett kontakt med skolen inn mot foredrag innen psykisk helse og 
sorgbearbeiding (et prosti/kommunalt tiltak). En ansatt fra Kirken var med og gjennomførte 
Verdensdagen for psykisk helse på Ringsaker videregående skole, høsten 2022. Diakonen tilrettela 
for dette samarbeidet sammen med skolens helsesykepleiere og andre organisasjoner (Kirkens SOS) 
Det ble delt ut flyere om felleskaps arrangement for ungdom i kirkene våre: Amazing, KRIK, 
samtaletilbud og «Walk &Talk» mm. Dette samarbeidet rundt markeringen av bl.a «Verdensdagen 
for psykisk helse» er kommet for å bli. Diakonen har jevnlig kontakt med helsesykepleierne på skolen, 
og det informeres om tilbudet «Walk and talk» via skolens «snapp» funksjon og på andre arenaer. 
Det ligger til rette for enda tettere samarbeid opp mot denne skolen dersom det er ønskelig.  

Demens Kafe’ (Kafe’ Forglemmegei)  

Kafé forglemmegei er et prosti/kommunalt felleskapstiltak som er et samarbeid mellom Ringsaker 
Demensforening, en frivillig medarbeider og DNK. Målet er å gi pårørende og syke med en 
demensproblematikk og/eller andre sykdommer et møtepunkt og nytt livsmot. Dette er et tilbud for 
hele kommunen. Treffene gjennomføres på Buttekvern Eldresenter, og sommeravslutning på 
Penningrud. Tidligere var kafeen tidligere var på onsdager, og gjestene invitert til Åpen kirke i 
Brumunddal, men kafèdagen er nå endret til torsdager. Høsten 2022 var også diakonen involvert i 
Demensforeningens konsert i Veldre kirke, i forbindelse med Demensuka. 
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Sorggrupper 

Dette var et nytt prosti/kommunetiltak i 2022. Prostiprest og sogneprest startet opp dette tilbudet i 
Veldre kirke. Gjennom vinteren ble det gjennomført to grupper. Det ble med 6 deltagere pr gruppe. I 
løpet av høsten var det for få deltakere som ønsket å være med.  

KRIK-treff på Brumunddal ungdomsskole/ute i naturen 

KRIK er et prosti/kommune tiltak KRIK (Kristen idrettskontakt) er et økumenisk og tverrkirkelig 
aktivitetstilbud for ungdommer i hele kommunen. Tilbudet ble startet opp i januar 2020, og er en 
møteplass for ungdommer fra 13-20 år. Det er fokus på integreringsarbeid, felleskap, deling av Guds 
tro og nettverksbygging. På treffene er det fysisk aktivitet (ballspill, kajakk padling, ishockey, tennis, 
golv, fotball, mm), ord for kvelden og lett bevertning. I 2022 var det et treff i måneden, som ble totalt 
12 treff og to overnattingsturer til Mesnali og til Galdhøpiggen. Til sammen har det vært 140 
personer innom i løpet av året fordelt på 14 personer fra Ringsaker prosti og 3 fra Hamar prosti. I 
snitt har det vært med 10 deltagere pr gang, og alltid tre frivillige medarbeidere (2 voksne og en 
ungdomsleder, 20 år). Brumunddal/Veldre har hatt med 2 ledere og 6 deltakere. Diakonen har vært 
med på 8 treff, og erfarer nå at de frivillige fint gjennomfører de fleste treffene på egenhånd. 
Diakonen er med og legger til rette for økonomi, medlemskap i KRIK og handling av mat/frukt til treff. 
Tilbudet er forankret i trosopplæringsplanene, og tilbudet har vært meningsbærende og 
betydningsfullt for ungdommene. På bakgrunn av dette har nå KRIK-styret bestemt å gjennomføre 
treff hver 3.uke, og alle konfirmanter i prostiet er velkomne med på denne «ekstra aktiviteten», på 
eget initiativ. 
 
 
 
Menighetsrådet takker alle som har bidratt for oss med sin viktige arbeidsinnsats i 2022. 
 
 
 
Line Gertrud Lundstein, leder i Brumunddal/Veldre menighetsråd 
 


